
URPICA – União dos Reformados Pensionistas e Idosos do Concelho de Almada 
Instituição Particular de Solidariedade Social- CAE – 88101 

CT-IPSS – Instituições Particulares de Solidariedade Social – (Publicado no BTE 1ª Série. Nº 32 de 29/08/08) 

Contribuinte Nº 500.879.575  

 

 

Caros sócios, utentes e trabalhadores da URPICA, 

É com enorme satisfação que nos dirigimos a todos vós por ocasião do 43º aniversário 

da nossa Instituição. 

Infelizmente não pode ser comemorado como todos desejaríamos - em conjunto e são 

convívio - vamos ter esperança que melhores dias virão e que todas estas limitações hão 

de passar e a normalidade das nossas vidas vai voltar. 

Quarenta e três anos é uma idade bem adulta nas instituições, ao longo dos tempos 

muitas dificuldades foram ultrapassadas, compete-nos a nós dar continuidade a este 

esforço e tudo faremos para que a URPICA se mantenha por muitos e bons anos. A 

sociedade onde nos inserimos precisa de nós, quer sejam os nossos utentes, a razão da 

nossa existência e a quem prestamos serviços fulcrais ao seu bem-estar e qualidade de 

vida, quer aos nossos trabalhadores que aqui têm o seu sustento de vida. Cabe-nos uma 

palavra de reconhecimento e agradecimento para estes que têm demonstrado uma 

enorme dedicação e empenho indo, por vezes, para além do que lhes é exigido para que 

os serviços que cada um desempenha sejam prestados atempadamente e com 

qualidade. 

Reabrimos os centros de dia com a segurança que a saúde dos nossos utentes exige e 

que, na nossa opinião, tem sido um sucesso para o que muito contribuiu a enorme 

vontade destes em se reencontrarem e terem o nosso apoio bem mais próximo. 

Estamos a reorganizar a URPICA, com a colaboração do gabinete de auditoria da CNIS, 

para que seja sustentável e preste cada vez mais e melhores serviços a quem nos 

procura e de nós necessita, estes têm sido os nossos propósitos desde o início e deles 

não abdicaremos. 

Estamos, também, dentro das nossas possibilidades e com a indispensável e preciosa 

ajuda das Uniões de Freguesia da nossa área de atuação, a equipar os centros de dia 

para proporcionarmos melhores condições de conforto e segurança; neste âmbito 

substituímos o sistema de iluminação da sala de estar e do refeitório da sede por não 

estarem de acordo com as normas em vigor. 

Mudámos a sala de estar do centro de dia da sede, separando a sala de refeições da de 

estar, proporcionando mais conforto e privacidade e permitindo executar mais 

atividades por parte nossos utentes. Tudo isto não é um favor que lhes fazemos, mas 

um direito elementar que lhes assiste nesta fase da vida. 

Adquirimos duas viaturas para o serviço de apoio domiciliário por ser imprescindível a 

substituição de outras duas já com muitos anos de serviço e que não era 

economicamente viável a sua recuperação. 
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Estamos a dar os primeiros passos concretos para que o tão desejado e fundamental lar 

seja uma realidade, estamos cientes das dificuldades e do volume de trabalho que 

acarreta, mas também aqui, não desistiremos enquanto acreditarmos que é possível. 

Todos estes bens materiais são importantes, mas o fundamental é o afeto que 

diariamente dispensamos aos nossos utentes que é, na maioria dos casos, a maior 

carência e porque temos a ambição de prestar cuidados de excelência. 

Acreditamos firmemente no futuro da URPICA, com dedicação, empenho e abnegação 

por parte de todos e em comum esforço e, também, com o indispensável apoio das 

entidades oficiais estamos certos no sucesso da nossa Instituição. 

A todos o nosso bem-haja. 

 

Almada, 15 de maio de 2021 

 

A Direção 

 

 

 


